
HIMBEERMOUSSE VON MICHA SCHÄRER

QimiQ VORTEILE
Cremiger Genuss bei weniger Fett
und weniger Cholesterin
Einfache und schnelle Zubereitung
Unterstreicht den Eigengeschmack
der Erdbeeren

 
15
  

leicht


ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN
250 g  QimiQ Rahm-Basis, ungekühlt
250 g  Himbeere(n)

3 EL  Zucker
100  Vollrahm

ZUBEREITUNG
1. QimiQ glatt

rühren.
2. Himbeeren und Zucker dazumischen.
3. Geschlagenen Rahm unterheben und mindestens 4 Stunden gut durchkühlen

lassen.
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