BEEREN-SMOOTHIE

QimiQ VORTEILE

e Bindet Flussigkeit, daher kein
Absetzen der Zutaten

e Cremiger Genuss bei weniger Fett

e Unterstreicht den Eigengeschmack

- -

‘ der Beeren
15 leicht

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN

125 g QimiQ Classic Vanille
200 g Beerenfrichte, tiefgeklhlt
2 EL Zucker
300 ml Milch
40 g Puderzucker
5 g Minze

ZUBEREITUNG

1. Alle Zutaten zusammen in einen Mixbecher geben und mit einem Stabmixer fein
purieren.

2. In gekUhlte Glaser flllen und mit Minze
garnieren.
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