QimiQ VORTEILE

e Bindet FlUssigkeit, daher kein
Absetzen der Zutaten

e Einfache und schnelle Zubereitung

e Gute Vorbereitung mdglich

© &

leicht

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN

125 g QimiQ Rahm-Basis
300 g Apfel, entkernt
2 Banane(n)
100 g Spinat, frisch
250 ml Apfelsaft
1 Zitrone(n), Saft davon
3 EL Zucker

ZUBEREITUNG

1. Alle Zutaten in einen Mixbecher geben und fein
purieren.

2. In Glaser abflllen, nach Belieben dekorieren und
servieren.
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