
DÖRROBSTMÜESLI

QimiQ VORTEILE
Cremiger Genuss bei weniger Fett
Bindet Flüssigkeit, daher kein
Absetzen der Zutaten
Unterstreicht den Eigengeschmack
der Zutaten

 
15
  

leicht


ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN
125 g  QimiQ Rahm-Basis, ungekühlt
250 g  Jogurt Nature
120 g  Haferflocken

60 g  Pflaumen, getrocknet, grob gehackt
60 g  Getrocknete Aprikosen, grob gehackt

50 ml  Orangensaft
 Zitronensaft

2 EL  Honig
 Süssstoff, nach Bedarf

ZUBEREITUNG
1. Ungekühltes QimiQ Classic glatt

rühren.
2. Jogurt, Haferflocken, Pflaumen, Aprikosen, Orangensaft, Zitronensaft und Honig

dazumischen.
3. Bei Bedarf mit flüssigem Süssstoff

abschmecken.
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