ZUTATEN FUR 25 WECKERL

250¢g
250 g Weizenmehl
300 g Roggen Vollkornmehl
250 g Sauerteig
1 Liter Wasser
30 ml Pflanzendl
15 g Salz
10 g Brotgewlirzmischung
1 Wiirfel Frische Hefe
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