
QIMIFIT SPORT VON ANDREAS KAIBLINGER

QimiQ VORTEILE

 
5

  
leicht


ZUTATEN FÜR 4 PORTION
0.5  Ananas

1 EL  Chiasamen
3  Kiwi, geschält

130 g  QimiQ Rahm-Basis
120 ml  Agavendicksaft

ZUBEREITUNG
1. Alle Zutaten gemeinsam 1-2 Minuten im Mixer gut durchmixen und anschließend

genießen!
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