
SCHOKOLADE-BANANEN-SHAKE (THERMOMIX)

QimiQ VORTEILE
Einfache und schnelle Zubereitung
Cremiger Genuss bei weniger Fett

 
ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN

250 g  QimiQ Whip Sahne-Dessert Schokolade, gekühlt
1  Banane(n), in Stücken, tiefgekühlt

150 g  Eiswürfel
600 g  Milch

ZUBEREITUNG
1. Alle Zutaten in den Mixtopf geben und 30 Sek./Stufe 10

mixen.
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