
GRÜNER APFEL-BANANE-SPINAT-SMOOTHIE

QimiQ AVANTAGES
100% natürlich, ohne
Konservierungsstoffe, Zusatzstoffe
und Emulgatoren
Säurestabil und gerinnt daher
nicht
Enthält alle wertvollen Vorteile der
Milch

 
15
  

INGRÉDIENTS POUR 1 LITER
250 g  QimiQ Base crème, non réfrigéré

250 ml  Eau
140 g  Pommes, évidé
100 g  Banane(s), pelée
250 g  Épinards en branches
25 ml  Jus de limette

PRÉPARATION
1. Alle Zutaten in einen Mixbecher geben und auf voller Stufe

aufmixen.
2. In Gläser füllen, nach Belieben dekorieren und

servieren.
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