KIDNEYBOHNENAUFSTRICH

INGREDIENTS POUR 8 PORTIONS

500 g Kidneybohnen, gekocht
250 g QimiQ Base créme, non réfrigéré
80 g Concentré de tomates
20 ml Leindl_Huile de lin
4 g Ail, haché

Sel
Thymian
Curry en poudre

PREPARATION

1. Alle Zutaten gemeinsam
aufmixen.

QimiQ AVANTAGES

e Cremiger Genuss bei weniger Fett
und weniger Cholesterin (AFI)

e Unterstreicht den Eigengeschmack
der Zutaten
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