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INGREDIENTS POUR 4 PORTIONS

4 Lachsfilet(s) a 150 g
Jus d’un citron
Krautersalz

125 g , réfrigéré
80 g Champignons, finement hachées
1 TL Beurre
80 g Fromage frais
2 cs Fines herbes, finement hachées
1 Gousse(s) d'ail, finement hachées
Sel et poivre

125 g
400 g Pommes de terre, in Streifen geschnitten
250 g , in Streifen geschnitten
100 g Gousses de pois
150 g , in Streifen geschnitten

125 Bouillon de légumes
30 ml Jus de limette

Krautersalz
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