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INGRÉDIENTS POUR 4 PORTIONS

250 g
1  Sucre

1 paquet  Levure chimique
80 g  Beurre, fondu

300 g  Dinkelvollkornmehl
0.5 paquet  Levure chimique

pincée  Sel

250 g
80 g  Oignon(s), coupé en petits dés
40 g  Beurre
2 cs  Persil, frais

125 g  Hüttenkäse 20 % Fett
1  Œuf(s)

3 cs  Kartoffelstockflocken_Purée de pomme de terre en flocons
40 g  Raifort, râpée

 Sel
 Poivre noir, fraîchement moulu
 Noix de muscade, moulues
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