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INGRÉDIENTS POUR 4 PORTIONS
250 g  QimiQ Base crème, non réfrigéré
160 g  Fromage frais

2 cs  Miettes de pain blanc
 Sel
 Poivre noir, fraîchement moulu
 Noix de muscade, râpée

400 g  Brocoli, cuit
100 g  Tomates cerises, coupé en quartiers
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