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INGREDIENTS POUR 4 PORTIONS

4 Lachsfilet(s) a 150 g
Sel et poivre

125 ¢g
1 Jaune(s) d’'ceuf
2 cs Persil, haché
50 g Kirbiskerne, grillé
1 cs Kirbiskerndl_Huile de pépins de courge
1 cs Chapelure

Sel et poivre
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