INGREDIENTS POUR 10 PORTIONS

250 g QimiQ Base creme, non réfrigéré
2 Orange(s), jus et zeste finement rapé
40 ml Huile d’olive
6 ml Huile de sésame
Sel
Poivre noir
6.4 g Curry en poudre

1.5 kg Filet de blanc de poulet
240 g Miettes de pain blanc
2049
209
Huile végétale, zum Braten
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