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Tipps

INGRÉDIENTS POUR 4 PORTIONS
250 g
600 g  Filet de blanc de poulet, in Streifen geschnitten

 Sel et poivre
4 cs  Huile d’olive

1  Oignon(s), coupé fin
1 TL  Curry en poudre

170 ml  Lait de coco
1  Limette(s), jus et zeste finement râpé

80 g  Ananas Konserve, abgetropft, coupé en petits dés
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