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Tipps

INGRÉDIENTS POUR 6 PORTIONS
250 g  , réfrigéré

125 ml  Lait
150 g  Poires, en conserve et égouttées

80 g  Sucre
0.5  Citron(s), le jus
2 cl  Rhum

150 g  Spéculoos, émietté

PRÉPARATION
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