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INGREDIENTS POUR 4 PORTIONS

25049

340¢g
125 ml
40 g
409

Fromage frais

Creme fouettée 36 % graisse
Fécule de mais

Beurre

6 Jaune(s) d’ceuf

70 9
6

250 g
300 g
150 g

PREPARATION

Miettes de pain blanc
Blanc(s) d’'ceuf

Sel et poivre

Noix de muscade, moulues

QimiQ Base creme, non réfrigéré
Fromage frais

Carotte(s), rapée

Orange(s), jus et zeste finement rapé
Sel

Sucre
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