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INGREDIENTS POUR 4 PORTIONS

250 g QimiQ Classic Vanille, non réfrigéré
250 ml Creme fouettée 36 % graisse

1 Orange, Abrieb davon
1 pincée Cannelle
1 pincée Kardamom, moulues

4 Jaune(s) d'ceuf

60 g Sucre
Sucre, pour caraméliser

PREPARATION
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