INGREDIENTS POUR 10 PORTIONS

600 g
759
45 g
45 ¢g
45 g
209

1509
12 g

300 mli
600 g
3

19
349
19

450 g
90 g

120 g
45 g
45 g

lg
69

PREPARATION

Oignon(s), coupé
Petersilienwurzel, coupé en dés
Lauch, coupé en dés
Carotte(s), coupé en dés
Beurre

Concentré de tomates

Ail

Rindsuppe

Tomaten aus der Dose_Tomates, en conserve
Lorbeerblatter

Thymian

Sucre

Cannelle

Lard, coupé en dés

Pommes de terre, coupé en dés
Poivron(s) jaune(s), coupé en dés
Poivron rouge, coupé en dés
Poivre

Ciboulette, haché
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