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15
  

INGRÉDIENTS POUR 4 PORTIONS
250 g
125 g  Lauch, coupé fin

1 TL  Beurre
1  Pomme(s), coupé en petits dés
1  Banane(s), coupé en petits dés

1 cs  Curry en poudre
1 Msp.  Kurkuma, getrocknet
700 ml  Bouillon de légumes

 Sel et poivre
 Jus d’un citron

40 ml  Jus d’orange

3 cs  Lauch, coupé fin
50 g  Garnelen, klein
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