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15
  

leicht


ZUTATEN FÜR 10 PORTIONEN
500 g  Krustentiere [Shrimp, Krebsfleisch und Languste]
150 g  Stangensellerie, gewürfelt
150 g  Rote Paprikaschote(n), gewürfelt
150 g  Mango(s), gewürfelt

125 g  QimiQ Classic, ungekühlt
125 g  Sauerrahm 15 % Fett
50 ml  Pflanzenöl
30 ml  Zitronensaft

10 g  Zucker
15 g  Tomatenketchup

 Salz
 Cayennepfeffer
 Petersilie, fein gehackt
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