
KRÄUTERDRESSING MIT QIMINAISE

QimiQ VORTEILE
Enthält keine Eier
Enthält nur 20 % Fett und
trotzdem 100 % Geschmack
Emulgiert mit Öl
Kein Absetzen von zugesetzten
Flüssigkeiten
Dressings bleiben am Salat haften
(AFI)

 
15
  

leicht


ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN
75 g  Qiminaise

ODER

QIMINAISE BASIS REZEPT, ZUM SELBERMACHEN
125 g  Naturjoghurt

1 TL  Essig
45 ml  Wasser

 Salz und Pfeffer
 Knoblauch, fein gehackt

1 EL  Kräutermischung, fein gehackt

ZUBEREITUNG
1. Qiminaise cremig

rühren.
2. Restliche Zutaten

dazumischen.
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