INGREDIENTS POUR 4 PORTIONS

125 g QimiQ Base creme, non réfrigéré
250 g Séré maigre
80 g Graines de courge, grillé
1 cs Huile de pépins de courge
1 Gousse(s) d’ail
Sel et poivre
Persil
Thym

PREPARATION
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TITLE NOT MAINTAINED IN THIS LANGUAGE

QimiQ AVANTAGES

e Consistance agréablement
crémeuse avec moins de matiéres
grasses

e Préparation simple et rapide
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