
SMOOTHIE AUX NECTARINES ET LIMETTES

QimiQ AVANTAGES
Stable aux acides et ainsi ne caille
pas
Consistance agréablement
crémeuse avec moins de matières
grasses
Lie les liquides et évite ainsi un
dépôt des ingrédients
Rallonge le temps de présentation
sans perte de qualité

 
15
  

simplement


INGRÉDIENTS POUR 1 LITRE(S)
250 g  QimiQ Base crème
450 g  Nectarines,

250 ml  Babeurre
80 g  Sucre

4  Limette(s), jus et zeste finement râpé
20  Glaçon(s)

PRÉPARATION
1. Mettre tous les ingrédients dans un mixeur et mixer à vitesse

maximale.
2. Remplir dans des verres, décorer selon l’envie et

servir.
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