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QimiQ AVANTAGES
Lie les liquides et évite ainsi un
dépôt des ingrédients
Préparation simple et rapide
Production anticipée possible

 
15
  

simplement


INGRÉDIENTS POUR 1 LITRE(S)
150 g  QimiQ Base crème
150 g  Yogourt nature

200 ml  Jus d’ananas
300 g  Ananas, conserve
100 g  nectarine(s)

20 g  Épinards, frais
20 g  Persil, frais
60 g  Sucre

 Poivre noir, fraîchement moulu

PRÉPARATION
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