INGREDIENTS POUR 12 PIECES

250 g QimiQ Base creme
5 CEuf(s)
120 g Fromage frais
250 g Asperges, cuit
80 g Beurre, liquide
Sel
Poivre noir, fraichement moulu
150 g Farine
125 g Flocons d’avoine
0.5 petit(s)
paquet(s) Levure chimique

PREPARATION
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language
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QimiQ AVANTAGES

o Stable a la cuisson
e Go(t savoureux avec moins de

matieres grasses

o La patisserie garde plus longtemps

sa fraicheur

e Peut étre congelé
et étre décongelé
qualité
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sans perte de
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