UN SMOOTHIE A LA PASTEQUE EXOTIQUE ET A LA
GRENADE

QimiQ AVANTAGES

e Lie les liquides et évite ainsi un
dépot des ingrédients

e Préparation simple et rapide

e Production anticipée possible

© &

simplement

INGREDIENTS POUR 1 LITRE(S)

250 g QimiQ Base creme

200 g Pastéque

100 g Poivron rouge

100 g Orange(s)
130 ml Jus d’orange
120 ml Sirop de grenadine

30 g Sucre
20 ml Jus de limette
Menthe, finement hachées

PREPARATION

1. Placer tous les ingrédients, excepté la menthe dans le mixeur, et mixer jusqu’a ce que le mélange soit
lisse.

2. Ajouter la menthe et mixer a nouveau. Mettez la préparation dans des verres , décorer comme requis et
servir.
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