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Préparation simple et rapide
La pâtisserie garde plus longtemps
sa fraîcheur
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  
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INGRÉDIENTS POUR 1 MICHE
250 g  QimiQ Sauce Base
300 g  Farine de blé
200 g  Farine de blé, sans levure

10 g  Sel
60 g  Parmesan, râpée

1 pointe(s)  Levure chimique
1 dé(s)  Levure de boulanger fraîche

80 g  Noix, haché
60 ml  Eau
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