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10
  

simplement


Conseils

INGRÉDIENTS POUR 10 PORTIONS
 , coupées en deux
 Feuilles de laitue
 Tomates cerises, coupé en quartiers
 Radis, émincées

500 g  QimiQ Base crème, non réfrigéré
360 g  Thon à l’huile, en conserve

2  Poivron rouge, coupé en dés
350 g  Fromage frais

2 cs  Persil, finement hachées
 Sel et poivre

1  Citron(s), le jus
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