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Conseils

INGRÉDIENTS POUR 5 PORTIONEN À 200 ML
250 g  QimiQ Sauce Base
450 g
250 g  Carottes, épluchées, coupées en dés

70 g  Oignon(s), brunoise
10 g  Ail, finement hachées
30 g  Beurre
5 g  Concentré de tomates

10 g  Sel
2 g  Poivre blanc

10 g  Ingwer,
1 g  Limettenblätter
5 g  Citronnelle
2 g  , moulues
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