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15
  

semplicemente


INGREDIENTI PER 4
250 g  Filetto di petto di pollo
150 g  Sedano, grob gerieben
150 g  Porro,

75 g  Piselli verdi
250 g  Riso, cotto

30 g  Ananas, in conserva e sgocciolato

125 g  QimiQ Classic,
250 g  Yogurt naturale

90  Succo di pesca
2  Curry polvere

0.5  Curcuma, secco
 Zucchero
 Sale i pepe
 Pepe di Caienna
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