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INGREDIENTI PER 10

110 g  QimiQ Sauce Base
350 g  Broccoli, blanchiert

70 g  Bianco dell’uovo
80 g  Broccoli,
40 g  Burro,

200 g  QimiQ Sauce Base
600 g  Batate,

200  Brodo di verdura
100  Olio di arichidi

10 g  Curry polvere

50
20  Succo di lime

20 g
30  Olio di arichidi
80  Olio di girasole
10  Salsa di soia

100 g  Broccoli,

10  ,

PREPARAZIONE
1. Backofen auf 95 °C (Umluft)

vorheizen.
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