£/ GREEN THAI CURRY

QimiQ VANTAGGI

© 9

semplicement

INGREDIENTI PER 4

250 g QimiQ Sauce Base
70
250 Latte di cocco
500 g Filetto di petto di pollo
1 Stiick Broccoli
1 Stiick
1 Stiick Cavolfiore

PREPARAZIONE
1. Das Gemuse und die Hihnerfilets in Mundgerechte Stiicke
schneiden.
2. Die Currypaste mit ein wenig Sesamdl kurz
anbraten.
3. Mit QimiQ Saucenbasis und Kokosnussmilch aufgiefen und zum kécheln
bringen.
4. Hihnchen dazu geben und zum kochen bringen. Gemuse dazu geben und auf mittlere Hitze
schalten.

5. Curry mit Reis und frischen Fruhlingszwiebel
servieren.
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