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20
  

semplicemente


Suggerimenti

INGREDIENTI PER 8

60 g  Miele
40 g  Salsa di soia

100 g  ,
10 g  Paprica in polvere, dolce
20 g  Dente d’aglio,

 Sale i pepe
1 kg  Spalla di maiale

8

250 g  QimiQ Classic,
100 g  Olio vegetale

60 g  Aceto di mele
 Sale
 Pepe nero,

800 g  Cavolo bianco,
200 g  Carota (Carote),
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